Destinatarios AAAF + CATL

Ementa (1): Almocgo
3 a7 de Abril de 2023

22 Sopa Legumes
Feira Prato Vitela estufada com esparguete, cenoura e ervilhas; salada?
Sobremesa Péra
32 Sopa Curgete
Feira Prato Atum a gomes de s&; salada®*
Sobremesa Banana
42 Sopa Feijdo vermelho
Feira Prato Bifinhos de peru estufados, com arroz primavera; salada mista
Sobremesa Magcé
52 Sopa Creme de couve flor
Feira Prato Peixe vermelho grelhado, com batata cozida; salada®
Sobremesa Laranja
62
Feira
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Destinatarios AAAF + CATL
Ementa (1): Almocgo
10 a 14 de Abril de 2023

22 Sopa
Feira Prato
Sobremesa
3a Sopa Curgete
Feira Prato Frango estufado com esparguete e salada de alface?
Sobremesa Banana
42 Sopa Caldo-verde
Feira Prato Arroz de peixe; salada ®
Sobremesa Mousse de manga’
52 Sopa Cenoura e cebola
Feira Prato Tiras de peru salteadas, com batata assada (rodelas); salada mista;
Sobremesa Laranja
62 Sopa Creme de lentilhas
Feira Prato Pataniscas de paloco com arroz de tomate; saladal*3*
Sobremesa Gelatina
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